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Einfach schonend: Körperkonturierung per Ultraschall

Willkommen bei SALUSMED®.

Gutes Aussehen und eine schlanke Figur – wer wünscht sich das nicht? Wenn 
auch Sie gezielt abnehmen und sich wohler im eigenen Körper fühlen möchten, 
liegen Sie mit uns genau richtig. Fragen Sie Ihren Arzt: Mit der speziellen Ultra-
schalltechnik, die wir in unseren Praxen einsetzen, können Sie gleichermassen 
schonend wie auch wirkungsvoll Ihren Körperumfang konturieren und reduzie-
ren – und so völlig stressfrei gezielt abnehmen. Der Aufwand dieses Verfahrens 
ist nicht grösser als bei einer gewöhnlichen Massage oder Ultraschalluntersu-
chung.

Und das Beste:
Es treten trotz hoher Wirksamkeit keinerlei Nebenwirkungen auf.

Wissenschaftliche Untersuchungen der Ruhr-Universität Bochum unterstreichen 
die Wirksamkeit und Unbedenklichkeit der Ultraschall-Behandlung. Zusätzlich 
wird in Zusammenarbeit mit renommierten Medizinern eine weiterführende 
Pilot-Studie hierzu durchgeführt.





Ihre Problemzonen werden zu Lieblingszonen

Welche Körperzonen können behandelt werden?

Diese innovative Ultraschalltechnologie ermöglicht eine gezielte Behandlung Ih-
rer ungeliebten Problemzonen an Bauch, Flanken, Beinen und Po. Körperzonen, 
die auch mit Sport und Diät nur schlecht und mühsam reduziert werden können. 
Und das Beste: ganz ohne OP!

Viele Anlässe – eine Lösung.

Ob nach der Schwangerschaft*, vor Ihrer Hochzeit oder einfach, weil die Lieb-
lingsjeans nicht mehr passt: Ultraschall ist die ideale Lösung, um Problemzonen 
gezielt zu bekämpfen. Schnell sichtbare Erfolge können nach nur wenigen Be-
handlungen erzielt werden – so wird Ihre Problemzone zur Lieblingszone!

* Behandlung erst nach der Stillzeit





Der Würfel mit dem „Wohlfühl“-Effekt

Wie habe ich mir die Wirkweise vorzustellen?

Das von uns verwendete Ultraschallegrät ist als erstes und bislang einziges Gerät 
seiner Art in Schweizer Qualität offiziell als medizinisches Produkt der höchsten 
anzuwendenden Sicherheitsstufe (MDD-Klasse IIb) zugelassen.

Während der Anwendung wird multifrequenter Ultraschall in das Behandlungs-
areal eingebracht und startet den Wirkmechanismus. Die Ultraschallwellen 
stimulieren das Gewebe im Behandlungsbereich sowohl mechanisch als auch 
thermisch – von Forschern und Wissenschaftlern als thermo-mechanische Trans-
duktion™ bezeichnet.

Während wissenschaftlicher Anwendungsbeobachtungen konnten signifikante 
Umfangsreduzierungen nach der Behandlung nachgewiesen werden.



Nebenwirkungen: Fehlanzeige

Treten wirklich keinerlei Folgeerscheinungen auf?

Die Behandlung mit Ultraschall ist für Sie als Patient völlig unbedenklich. Die 
„Contourvitalogie“ ist schmerzfrei, belastet den Körper nicht und hinterlässt kei-
ne Narben, (Ein-)Blutungen oder Infektionen. Es droht auch keine Beschädigung 
anderer Gewebetypen, wie etwa der Blutgefässe, Nerven oder Muskeln.

Die Haut bleibt ebenfalls intakt und weist keinerlei Anzeichen einer Behandlung 
auf, wie sie von anderen schönheitsmedizinischen Eingriffen bekannt sind. Die 
Wirksamkeit dieses Verfahrens ist übrigens unabhängig von Faktoren wie Alter, 
Geschlecht, Hautbeschaffenheit oder zu behandelnder Körperzone. Generell 
sollten schwer übergewichtige Menschen nicht allein mit Hilfe der
„Contourvitalogie“ versuchen ihre Problemzonen zu reduzieren, sondern zusätz-
lich eine Ernährungsumstellung unter fachlicher Aufsicht durchführen.



Behandeln, entspannen … und gut!

Wie läuft eine Behandlungseinheit ab?

Die Behandlung dauert je nach Grösse des Behandlungsareals max. 40 Minuten. 
Dabei wird die zu behandelnde Zone gezielt mit dem Ultraschallsondenkopf ab-
gefahren. Da die Behandlung ambulant erfolgt, kann sie jederzeit, z.B. während 
der Mittagspause oder mal eben nach Feierabend, durchgeführt werden. Eine 
anschliessende Ruhe- oder Erholungsphase ist nicht notwendig. Prinzipiell kann 
die Behandlung beliebig oft wiederholt werden – bis der gewünschte Effekt 
eingetreten ist.

Um ein optimales Ergebnis zu erzielen, sollten Sie Ihren Körper unterstützen. In 
den ersten drei Tagen nach der Behandlung empfehlen wir leichte und gesun-
de Kost und unbedingt den Verzicht auf Alkohol. Sport und eine ausreichende 
Flüssigkeitsaufnahme sind für Ihren Stoffwechsel wichtig. Bei weiteren Fragen 
informiert Sie Ihre behandelnde und speziell ausgebildete Fachperson gerne.





Ihre Vorteile im Überblick

 schnell sichtbare Erfolge nach nur wenigen Behandlungen

 gezielte Problemzonenbekämpfung

 sicheres, schonendes und schmerzfreies Verfahren

 keine Nebenwirkungen oder Folgeerscheinungen

 klinisch erprobtes, nach höchster Sicherheitsnorm zugelassenes

 Schweizer Medizinprodukt

 multifrequentes Ultraschallsystem

 kurze Behandlungszeiten

 grossflächiger Behandlungsbereich 
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