Muskeltraining mit Vibrationen sind im Trend
5 Griinde, die fur ein Muskeltraining mit SALUSSTAR® Innoplate sprechen

Wenig Aufwand,

grosse Wirkung.
Mit einfachen, gezielten
Ubungen nach Benita Cantieni
fordern Sie gleichzeitig Kraft,
Dynamik, Dehnung, Beweg-
lichkeit und Schénheit: Nur
wenige Minuten des wissen-
schaftlich gepriften Trainings
mit Salusstar® Innoplate pro
Tag reichen aus.

Mehr Muskeln - und

weniger Kilos.
Beim Training mit Saluss-
tar® Innoplate werden lhre
Muskeln durchblutet und mit
Néhrstoffen und Sauerstoff
versorgt. Die aufgebauten
Muskeln erhéhen den Ener-
gieverbrauch des Kérpers und
reduzieren sein Gewicht. Die
Durchblutung reduziert schad-
liche Ablagerungen und spiilt
Giftstoffe aus dem Korper.

Einzigartigkeit, fiir

mehr Gesundheit.
Der sowohl vertikal wie auch
diagonal schwingende Vibra-
tionsgenerator von Salusstar®
Innoplate entspricht genau
dem menschlichen Bewe-
gungsablauf. Diese einzigar-
tige Funktion unterscheidet
Salusstar® Innoplate von
der Konkurrenz und bietet
Ihnen eine breite Palette an
Trainings- und Therapiemdg-
lichkeiten.

Das Prinzip BISA®

Blomechanische
Stoffwechsel Aktivie-
rung. Unter geringster
Kraftanstrengung wird der
Stoffwechsel beschleunigt und
Giftstoffe abtransportiert. Der
durch die Vibration entstehen-
de Dehnungsreflex trainiert
iiber 90% lhrer Muskelfasern

und starkt die Knochen.

Qualitat.

Salusstar® Innoplate wird
in Osterreich gefertigt, besteht
aus hochwertigem Edelstahl
und ist MPG-zertifiziert.

Sein flusterleiser Lauf, das
libersichtliche Bedienfeld und
die drei Sonderprogramme
machen das Training zum
Vergntigen.

Bestes Preis-/Leis-
6tungsverhéltnis.
Das hochwertige Trainings-
gerat Salusstar® Innoplate
kann nur deshalb so glnstig
angeboten werden, weil es
keinen Zwischenhandel gibt.

Interview mit Theodor Ott
Geschaftsfiihrer der Firma ProCare Innomed
Generalvertrieb der Salusstar® Innoplate

¢ Herr Ott, Muskeltraining mit Vibra-
tionen ist im Trend, es gibt einige Mo-
delle auf dem Markt. Warum haben
Sie ein eigenes Gerat entwickelt? Die
Gerate der Mitbewerber schwingen verti-
kal (auf und ab), was einem unnatrlichen
Bewegungsablauf entspricht. Wir schwin-
gen diagonal, entsprechend der mensch-
lichen Fortbewegung (Laufen, Gehen).
Multidimensionale Schwingungen im Diagonalmodus erméglichen
die Anwendung praktisch ohne Einschrankung. Salusstar® Innoplate
ist universell und sicher.

e Sie haben bereits Erfahrungen mit Salusstar® Innoplate
gemacht. Wem empfehlen Sie ein Training mit dem
Gerat und welche Effekte werden erzielt? Allen Men-
schen gleich welchen Alters, denen es an Zeit oder Wille fehlt, ein
regelmassiges Bewegungsprogramm durchzufiihren. Der schnelle

Kraftzuwachs motiviert, die Lieblingssportart wieder auszuben.
Sehr wichtig zur Gewichts— und Figuroptimierung in Verbindung
mit Ernahrungsprogrammen, (z. B. EPD®). Hervorragende Resultate
werden bei Schmerzen im Bewegungsapparat, Rlcken, Gelenken,
Sehnen und Bandern erzielt. Ebenfalls bei Muskelschwéche, nach
Krankheit oder Unfall, zur schnelleren Rehabilitation. Verspannungs-
schmerzen verschwinden schnell und nachhaltig. Korperliche Mobi-
litat und Beweglichkeit sind wichtige Voraussetzungen fir Lebens-
qualitat bis ins hohe Alter.

¢ Salusstar® Innoplate wird in Europa hergestellt. Das ist ja
eher ungewdhnlich. Haben Sie sich schon iiberlegt, die Pro-
duktion ins kostengiinstige China zu verlegen? Nein! Wir le-
gen Wert auf hochste Qualitat und Langlebigkeit der Gerate. Ebenso
wichtig ist fir uns die Schaffung und Erhaltung von Arbeitsplatzen
in Osterreich und der Schweiz. Einmalig in dieser Preisklasse ist die
Priifung und Zertifizierung nach dem medizinischen Produktgesetz
(MPG) zur Sicherheit unserer Anwender. Wir beraten Sie gerne - kon-
taktieren Sie uns.
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